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Տարածաշրջանային

բարբառներ

Հայկական խոհանոց

Ազգային տոներ

Ավանդական արհեստներ,
մասնագիտություններ



1 Տարածաշրջանային բարբառներ

Ի՞նչ է բարբառը

Բարբառ է կոչվում լեզվի ճյուղավորման այն համակարգը, որ
իր յուրահատկություններով ընդհանուր է տվյալ
հասարակության որոշակի հատվածի համար։ Լեզուների
բարբառային ճյուղավորումը կատարվում է որոշակի
տարածքում, և այդ պատճառով հաճախ բարբառը կոչում են
տեղանքի անունով (Ղարաբաղի, Ջավախքի, Մարտունու և այլն)։



Ըստ Հրաչյա Աճառյանի՝ ընդունվում են բարբառների երեք խումբ՝ 

ել ճյուղ
ում ճյուղ

ներկան կազմվում է
ել , իլ , ալ
տարրերով

Հայերենի բարբառների դասակարգումը

կը ճյուղ

բայի սահմանական
եղանակի անկատար ներկա
ժամանակաձևը կազմվում է

ում , ամ , իմ տարրերով

անկատար ներկան
կազմվում է կը, կու,
գը, գու, գա, գի, գօ

տարրերով

https://hy.wikipedia.org/wiki/%D4%B2%D5%A1%D5%B5
https://hy.wikipedia.org/wiki/%D5%8D%D5%A1%D5%B0%D5%B4%D5%A1%D5%B6%D5%A1%D5%AF%D5%A1%D5%B6_%D5%A5%D5%B2%D5%A1%D5%B6%D5%A1%D5%AF
https://hy.wikipedia.org/wiki/%D5%8D%D5%A1%D5%B0%D5%B4%D5%A1%D5%B6%D5%A1%D5%AF%D5%A1%D5%B6_%D5%A5%D5%B2%D5%A1%D5%B6%D5%A1%D5%AF
https://hy.wikipedia.org/w/index.php?title=%D4%B1%D5%B6%D5%AF%D5%A1%D5%BF%D5%A1%D6%80_%D5%B6%D5%A5%D6%80%D5%AF%D5%A1_%D5%AA%D5%A1%D5%B4%D5%A1%D5%B6%D5%A1%D5%AF%D5%A1%D5%B1%D6%87&action=edit&redlink=1
https://hy.wikipedia.org/w/index.php?title=%D4%B1%D5%B6%D5%AF%D5%A1%D5%BF%D5%A1%D6%80_%D5%B6%D5%A5%D6%80%D5%AF%D5%A1_%D5%AA%D5%A1%D5%B4%D5%A1%D5%B6%D5%A1%D5%AF%D5%A1%D5%B1%D6%87&action=edit&redlink=1


Արարատյան
Հնչյունապես ամենամոտն է

գրական լեզվին, սակայն ունի
յուրահատուկ առոգանություն

և բառապաշար։

Կարնո
Հարուստ է կատակներով, ունի
շեշտված, «ծանր» ու հպարտ

հնչերանգ:

Արցախյան
Ունի բարդ հնչյունական

համակարգ և շատ
տարբերվող

բառապաշար

Լոռվա

Հնչերանգը մեղմ է, երգեցիկ,
բնորոշ է «ում» ճյուղին։

Բայազետի
Յուրահատուկ հնչյուններ և
դարձվածքներ, որոնք այս

տարածաշրջանի բնակիչների
ինքնության անբաժան մասն

են։

Պոլսահայ 
Սա այն բարբառն է, որի
հիմքի վրա ձևավորվել է

արևմտահայ գրական
լեզուն:



Ղափաման հայկական ավանդական ծիսական
կերակրատեսակ է: Ի սկզբանե այն մատուցել են
հարսանիքների ժամանակ, որպեսզի
նորապսակների կյանքը լինի նույնքան քաղցր,
հարուստ և գունեղ: 
Ղափաման ունի նաև հատուկ խորհուրդ: Ըստ
լեգենդի դդումը խորհրդանշում է երկրագունդը,
բրինձը՝ մարդկությունը, իսկ չրերն ու
ընկուզեղենը խորհրդանշում են տարբեր
ազգության և հավատքի մարդկանց: Ըստ հին
հավատալիքի Ղափաման պատրասվել է
որպեսզի աշխարհում խաղաղություն և
բարություն լինի:

Հայկական Խոհանոց2



Գաթան իր առանձնահատուկ տեղն է զբաղեցրել
գրեթե բոլոր տոնական և ծիսական սեղաններին:
Ըստ ազգագրագետների հնում գաթայի վրա
հատուկ խորհրդանշաններ են պատկերել, հաճախ
նաև խաչեր, որպեսզի ընտանիքը պաշտպանեին
չար աչքից: Նրանց պնդմամբ գաթան
խորհրդանշում է նաև ընտանիքի ամրությունը, և
իզուր չէ, որ հարսանիքների ժամանակ հենց գաթա
են պարեցնում նորապսակների գլխավերևում:
Գաթան նաև Ամանորի սեղանի ամենակարևոր
բաղադրիչն էր հանդիսանում, որի մեջ թաքցնում
էին կոպեկը կամ դովլաթը: Այն սովորաբար կտրում
էին տան ամենափոքր անդամի մեջքին դնելով:
Այն անդամը, ում բաժին էր ընկնում կոպեկը
համարվում էր տարվա հաջողակը:



Խորովածն իր ծագումը կարող է գտնել հին
ժամանակներից, երբ հայերը հայտնի էին իրենց
անասնապահությամբ: Միսը բաց կրակի վրա
խորովելու արվեստը շատ արագ դարձավ
նրանց խոհարարական ժառանգության
անբաժանելի մասը: Դարերի ընթացքում
խորովածը վերածվել է հասարակ մսային
ուտեստից հայկական ինքնության
խորհրդանիշի, որը փայփայում են տեղացիները
և վայելում այցելուները։

Խորոված



Խորովածը պատրաստվում է շամփուրների վրա՝
շարած մարինացված մսի կտորները (սովորաբար

գառան կամ խոզի միս) կրակի վրա դնելով։
Խորովածի իսկական կախարդանքը դրա
պատրաստման մեջ է։ Ավանդաբար, միսը

խորովում են բաց կրակի վրա կամ մանղալի մեջ:
Դանդաղ և կանխամտածված խորովելու
գործընթացը երաշխավորում է, որ միսը

կստացվի նուրբ և հյութալի։



Խորովածն ավելին է, քան պարզապես
ճաշատեսակ. այն միասնության և

համերաշխության խորհրդանիշ է: Հայկական
մշակույթում խորոված պատրաստելն ու վայելելը

հաճախ համայնքային գործունեություն է, որը
միավորում է ընտանիքներին և սոցիալական

տարբեր խմբերին:
Հայկական խոհանոցի արքան՝ խորովածը,
պարզապես ուտեստ չէ դա պատմության,

մշակույթի և համայնքի մարմնացում է: Իր պարզ,
բայց բուրավետ բաղադրիչներով, մանրակրկիտ
փորձառությունների բերկրանքով խորովածը

հատուկ տեղ է գրավում հայերի և բոլոր նրանց
սրտերում, ովքեր ճաշակել են վերջինիս համը:
Խորովածն իսկապես արքայավայել ուտեստ է։



Հարիսայի արմատները շատ հին են, հնում այն
անվանել են նաև խաշիկա: Հարիսան դասվում

է զորաց ուտելիքների շարքին: Հնում
հարիսայի պատրաստումը ընդունված է եղել
որպես զոհամատուցման արարողություն: Այն

մի ամբողջ գիշեր եփում էին թոնրի մարմանդ
կրակի վրա, որպեսզի առավոտյան մատուցեին:

Ամանորին պատրաստվող հարիսան
տարբերվում էր ամբողջ տարվա ընթացքում

պատրաստվող հարիսայից, որովհետև այն
ընդհանրապես չէին խառնում, որպեսզի

տարին հաշտ ու խաղաղ անցներ:
Հարիսան նույնպես ունի բազմաթիվ

տարատեսակներ: Պահքի շրջանում հարիսա
պատրաստել են նաև վայրի ուտելի բույսերից

կամ ընդեղենից:



Ազգային տոներ 3
Հունվարի 28 – Բանակի օր

Հուլիսի 5 – Սահմանադրության օր

Սեպտեմբերի 21 – Անկախության օր



Հունվարի 28 – Բանակի օր
Հունվարի 28-ը՝ Բանակի օր, Հայաստանի Հանրապետության ամենակարևոր պետական տոներից մեկն է։ Այն նշվում է

1992թ․-ի հունվարի 28-ին՝ ՀՀ կառավարության որոշմամբ ստեղծված ազգային բանակի հիշատակով։

Պատմական նշանակություն
Հայաստանի անկախությունից հետո
անհրաժեշտ էր ձևավորել սեփական

զինված ուժեր։
1992թ․ հունվարի 28-ին պաշտոնապես

հիմնադրվեց ՀՀ բանակը։
Այս օրը խորհրդանշում է հայ զինվորի

քաջությունը և հայրենիքի
պաշտպանության

պատրաստակամությունը։

Ինչպես է նշվում
Պաշտոնական միջոցառումներ՝

զինվորական շքերթներ,
պարգևատրումներ։

Եկեղեցիներում կատարվում են
աղոթքներ զինվորների և
հայրենիքի խաղաղության

համար։
Հասարակության տարբեր

շերտերը շնորհակալություն են
հայտնում զինվորներին ու

սպաներին։

Խորհրդանշականություն
Բանակի օրը ոչ միայն պետական տոն է, այլև ազգային ինքնության ու
անվտանգության խորհրդանիշ։ Այն հիշեցնում է, որ անկախությունը

հնարավոր է միայն ուժեղ բանակի շնորհիվ։



Հուլիսի 5 – Սահմանադրության օր
Հուլիսի 5-ը Հայաստանի Հանրապետության Սահմանադրության օրն է․ այն նշվում է որպես պետական տոն՝ հիշատակելով 1995թ․-ի

համաժողովրդական հանրաքվեով ընդունված առաջին Սահմանադրությունը, որը դարձավ անկախ Հայաստանի հիմքը։

Պատմական նշանակություն
1991թ․՝ Հայաստանի անկախության

հռչակումից հետո անհրաժեշտ էր նոր
Սահմանադրություն։

1995թ․ հուլիսի 5-ին հանրաքվեով
ընդունվեց ՀՀ Սահմանադրությունը՝

դառնալով անկախ Հայաստանի առաջին
Հիմնական օրենքը։

Սահմանադրությունը ամրագրեց, որ
Հայաստանը ինքնիշխան,

ժողովրդավարական, սոցիալական և
իրավական պետություն է։

Այն հետագայում փոփոխվել է երկու անգամ՝
2005թ․ նոյեմբերի 27-ին և 2015թ․

դեկտեմբերի 6-ին հանրաքվեների միջոցով

Ինչպես է նշվում
Պաշտոնական միջոցառումներ՝ պետական ղեկավարների ելույթներ, հանդիսավոր նիստեր, մշակութային ծրագրեր։

Սահմանադրության և պետական խորհրդանիշների օր՝ 2025թ․-ից հուլիսի 5-ը նշվում է նաև որպես պետական խորհրդանիշների (դրոշ,
զինանշան, օրհներգ) օր։

Մշակութային միջոցառումներ՝ համերգներ, ցուցահանդեսներ, գիտաժողովներ։
Հանրային հիշեցում՝ Սահմանադրության դերը ժողովրդավարության, մարդու իրավունքների և պետականության պահպանման գործում։

Խորհրդանշականություն
Սահմանադրության օրը հիշեցնում

է, որ անկախությունը և
պետականությունը ամրագրվում են

օրենքով։
Այն կարևորում է քաղաքացիական

համերաշխությունը,
ազատությունները և

ժողովրդավարական արժեքները։
Տոնը նաև հնարավորություն է

տալիս վերարժևորել Հայաստանի
պետական խորհրդանիշները՝

դրոշը, զինանշանը և օրհներգը։



Սեպտեմբերի 21-ը Հայաստանի
Հանրապետության Անկախության օրն է

Պատմական նշանակություն
1991թ․ սեպտեմբերի 21-ին Հայաստանում

անցկացվեց համաժողովրդական
հանրաքվե։

Քվեարկությանը մասնակցած
քաղաքացիների ճնշող

մեծամասնությունը կողմ քվեարկեց
անկախությանը։

Այդ օրվանից Հայաստանը դարձավ
ինքնիշխան պետություն՝ դուրս գալով

Խորհրդային Միության կազմից։

Ինչպես է նշվում
Պաշտոնական միջոցառումներ՝

Հանրապետության հրապարակում և այլ
վայրերում կազմակերպվում են

համերգներ, շքերթներ, տոնական
միջոցառումներ։

Պետական ղեկավարների ելույթներ՝
ընդգծվում է անկախության արժեքը և

պետականության կարևորությունը։
Մշակութային ծրագրեր՝

ցուցահանդեսներ, փառատոններ,
համերգներ։

Հանրային ուրախություն՝ մարդիկ
հավաքվում են հրապարակներում,

վայելում տոնական մթնոլորտը։

Խորհրդանշականություն
Անկախության օրը հիշեցնում է, որ ազատությունը ձեռք է բերվում ժողովրդի միասնական

կամքով։
Այն ազգային ինքնության և պետականության ամենավառ խորհրդանիշներից է։

Տոնը նաև հնարավորություն է տալիս վերարժևորել անկախության ճանապարհը և ապագայի
պատասխանատվությունը

Սեպտեմբերի 21-ը Հայաստանի Հանրապետության Անկախության օրն է։ Այն ամենակարևոր պետական տոներից մեկն է, քանի որ
խորհրդանշում է հայ ժողովրդի ազատ կամքով ձեռք բերված անկախությունը։



Նախկինում մարդկանց
մասնագիտությունները

Նախկինում Հայաստանում մարդկանց հիմնական
զբաղմունքները կապված էին բնության, երկրի
դիրքի և ժողովրդի կենսակերպի հետ։
Սկզբում՝ գյուղատնտեսությունն ու
անասնապահությունը։ Հայերը հիմնականում
երկրագործ ժողովուրդ էին։ Նրանք մշակում էին
հողը, աճեցնում ցորեն, գարի, խաղող։

4



Այգեգործությունն ու հատկապես

գինեգործությունը շատ զարգացած էին․
հայկական գինին հայտնի էր դեռ հին
ժամանակներից։ Անասնապահությունը

նույնպես կարևոր դեր ուներ․ մարդիկ պահում

էին ոչխարներ, այծեր և խոշոր եղջերավոր

անասուններ, իսկ մեղվապահությունը տալիս

էր մեղր և մոմ։

Գյուղատնտեսություն և
անասնապահություն



Արհեստներ
Քաղաքներում և գյուղերում կային

վարպետներ, որոնք իրենց ձեռքերով

ստեղծում էին ամեն անհրաժեշտը։
Դարբինները պատրաստում էին զենք ու
գործիքներ, կավագործները՝ կենցաղային

սպասք։ Ոսկերիչներն ու

արծաթագործները ստեղծում էին զարդեր,
իսկ գորգագործները գործում էին

գունավոր և խորհրդանշական գորգեր։



Մշակույթն ու արվեստը

Գուսաններն ու աշուղները երգով ու
պատմություններով փոխանցում էին
ժողովրդի անցյալը, երաժիշտները

նվագում էին տոների ու հավաքների

ժամանակ, իսկ մանրանկարիչները

զարդարում էին ձեռագիր գրքերը
գեղեցիկ պատկերներով։
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